Bitte Zutreffendes ankreuzen!

Hiermit melde ich mich verbindlich an fir:

o die Vortragsreihe

Mitglied 25,00, Nichtmitglied 35,00 €

5 € ErmalRigung bei Buchung bis 10.10.2010

o das Impulsseminar TrophoTraining®
o das Impulsseminar Psychopadie

Ermafigung:
Eine Ermalligung erhalten auch Ehepaare,
Auszubildende, Schler, Studenten,

Wehrpflichtige und Arbeitslose.

Anmeldung bitte an Manuela Haas
E-Mail: manuela.haas@trophotraining.org
Fax: 02234/9679411

Name:
Vorname:
Strale:
PLZ, Ort:
Telefon:
Fax:
E-Mail:

Die Teilnahmegebuhr Uberweise ich auf das
Konto der DGTP e. V.:
Volksbank Raiffeisenbank FFB
BLZ 701 633 70
Konto Nr. 4111834

Referenten:

Mirjam Baumann-Wiedling , familylab
Hechendorf, Paar- und Familientherapeutin, DGSF,
Heilpraktikerin fir Psychotherapie, HPG
mirjam.Baumann@online.de

Dr. med. Jakob Derbolowsky
Germering, Arzt, Psychotherapeut, Coach
info@derbolowsky.de

Doris Drotleff
Nordheim, Dipl. Betriebswirtin (BA), Drotleff.Doris@web.de

Christine Erhardt
Jengen/Allgau, Dipl. Sozialpadagogin (FH), Lebens-, Krisen- und
Paarberaterin, christine.erhardt@vr-web.de

Jens Freese
Koln, Gesundheitswissenschaftler
info@freese-coaching.de

Annemarie Gumpold
Innsbruck, Mag. phil. Diplompadagogin
Annemarie.Gumpold@gmx.net

Manuela Haas
Kdln, Betriebswirtin (VWA), Coach
manuela.haas@der-gruene-zweig.info

Monika Karg
Durach/Allgau, Entspannungspadagogin fir TrophoTraining®
karg.trophotraining@web.de

Vera Klinger
Sulzberg/Allgau, Grundschullehrerin
veramariaklinger@gmx.de

Sven Pudel

Gottingen, WeCare Gesellschaft fur interdisziplinares
Gesundheitsmanagement GmbH
sven.pudel@wecare.de

Dr. med. Johannes Schafer
Taunusstein, Arzt fir Allgemein- und Arbeitsmedizin
Joh.schaefer@gmx.de

Kathrin Schickinger , familylab
Munchen, Familienberaterin
kathrinschicki@hotmail.com

Dr. med. Theresia Stockl- Drax

Gauting, Kinder- und Jugendarztin, Schwerpunktpraxis fur ADS,
Entwicklungsneurologie und Lernstérungen
info@praxis-lernen-entwicklung.de

Deutsche Gesellschaft for
TrophoTraiDinj und Psychopddie e.V.
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Stress ade!
Gelassenheit

In Job und Schule

Offentliche

Informationsveranstaltung
der DGTP e.V. am 13.11.2010

Stadthalle Germering



9.00 BegrufRung und Einfuhrung in die
Thematik
Dr. med. Jakob Derbolowsky

9.30 ,Nein“ sagen mit gutem Gewissen
familylab, Mirjam Baumann-Wiedling
und Kathrin Schickinger

9.50 Hilfe, ich mag nicht mehr! — Burnout
und Engagement
Manuela Haas

10.20 Stressbewaltigung und Entspannung
Uber das Internet
Sven Pudel

10.50 Pause

11.10 Warum bekommt das Zebra kein
Magengeschwir?
Jens Freese

12.10 TT ®- eine gehirngerechte Methode -
Vera Klinger

12.30 - 14.00 Mittagspause

14.00 Lebendige Partnerschaft — stressarm
leben
Christine Erhardt

14.30 Kinder heute
Dr. med. Theresia Stockl-Drax

15.00 Stress und Schule - ressourcen-
orientiertes Stressmanagement am
Beispiel Lehrer
Dr. med. Johannes Schafer

15.30-15.45 Pause

15.45 Stressbewaltigung mit Psychopadie
Doris Drotleff

16.15 Erfolgreich in Schule und Beruf durch
TrophoTraining® und Brain Gym®
Annemarie Gumpold

16.45 Stressbewaltigung durch
TrophoTraining®
Monika Karg

17.15 Ausklang im Forum

18.00 Mitgliederversammlung

Fur Einsteiger:
14.00-15.30 Impulsseminar Psychopadie

15.45-16.30 Impulsseminar TrophoTraining®

Freuen Sie sich auf spannende
Informationen und interessante
Begegnungen.

Freude ist eine gesunde Kost.
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Wissenschatftliche Leitung:
Dr. Jakob Derbolowsky, Tel.: 089/84 75 71
Ansprechpartnerin :
Vera Klinger Tel.: 08376/97 46 66
Organisation:
Manuela Haas, Tel.: 02234/967 94 10

Vereinsanschrift:
Im Tann 16, 82110 Germering,
Tel.: 089/84 75 71

Veranstaltungsort:

Stadthalle Germering

Landsberger Str. 39
82110 Germering



